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Borová Lada, U hřiště / 48.9897028N, 13.6637092E 

Lipka, za železničním přejezdem / 49.0195900N, 13.7325347E

Přes Švajglova Lada až do Lipky. ( cca 7 km, 15 min.).

Propozice Vltava Run 2025

Z Borové Lady po silnici do Nový Svět. Za chalupou "Nad Slatí" vpravo do kopce a cca po 1 km vlevo na lesní cestu. Po dalším 
1,5 km se napojujeme vpravo na žlutou TZ, po které běžíme až na rozcestí V Srnčím. Dále po modré TZ přes farmu 
Michlovka až do Lipky. Před viaduktem zahnout vpravo a po cca 150 m předávka.

Parkování na ploše u pily.
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PŘEVÝŠENÍ

9,5 km
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75 % asfalt, 25 % lesní/polní cesta

stoupání 217 m
klesání 219 m

Puma Deviate Nitro Elite 3DOPORUČENÁ
OBUV - SILNIČNÍ+
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https://top4running.cz/?q=Deviate%20Nitro%20Elite%203
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TRASA BĚŽEC

TRASA AUTO

https://mapy.cz/turisticka?planovani-trasy&dim=60e19d5542f16ac1ed7cc404&x=13.6979831&y=49.0059570&z=14
https://mapy.cz/turisticka?planovani-trasy&dim=622e02b22d3bc592ed9d84ef&x=13.6983606&y=49.0047433&z=14

